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Priloha ¢. 1
Jak resit pripady souvisejici se Sikanou v prostiedi Skoly

Obecna ustanoveni

Na zaklad€ ustanoveni zakona ¢. 561/2004 Sb. o ptredskolnim, zakladnim stfednim, vy$Sim
odborném a jiném vzdélavani (8kolsky zakon) v platném znéni vydavam jako statutarni organ Skoly
tuto smérnici. Smérnice je soucasti organiza¢niho fadu skoly. Smérnice vychazi z metodického
pokynu MSMT &. j. 24 246/2008-6 , Metodicky pokyn ministra §kolstvi, mladeZe a télovychovy

k prevenci a feSeni Sikanovani mezi zaky Skol a Skolskych zatfizeni* (zavazny jen pro skoly
ziizované MSMT).

Charakteristika Sikanovani

> Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoz zamérem je ublizit, ohrozit nebo zastrasovat zaka,
ptipadné skupinu zaka. Spociva v cilenych a opakovanych fyzickych a psychickych utocich
jedincem nebo skupinou vici jedinci ¢i skupin€ zakt, kteti se neumi nebo z nejriznéjsich
diivodi nemohou branit. Zahrnuje jak fyzické Gtoky v podobé¢ biti, vydirani, loupeZi,
poskozovani véci, tak i utoky slovni v podobé nadavek, pomluv, vyhroZovani ¢i poniZzovani.
Muze mit i formu sexudlniho obtéZovani az zneuzivani. Noveé se mulize realizovat i
prostiednictvim elektronické komunikace, jedna se o tzv. kyberSikanu. Ta zahrnuje Gtoky
pomoci e-maili, sms zprav, vyvéSovani urazlivych materiali na internetové stranky apod. Sikana
se projevuje 1 v nepfimé podob¢ jako demonstrativni piehlizeni a ignorovani zéka ¢i zaka tiidni
nebo jinou skupinou spoluzakii. Nebezpecnost puisobeni Sikany spociva zvlasté v zavaznosti,
dlouhodobosti a nezfidka v celozivotnich nasledcich na dusevni a télesné zdravi obéti.

> Sikanovani se ve své zarode&né formé vyskytuje prakticky na viech kolach. Pocit bezpedi
kazdého jedince a jeho zaclenéni do tfidniho kolektivu je zakladni podminkou vytvafeni
produktivniho prostiedi a dobrého socialniho klimatu tiidy a $koly. VSechny $koly a Skolska
zafizeni maji povinnost piedchazet viem ndznakiim nésili a Sikanovani. Sikanovani v jakékoli
formé a podobé& nesmi byt pracovniky skoly akceptovano. Samotni pedagogicti pracovnici nesmi
svym jednanim s n¢kterymi zaky a chovanim vii€i nim podnécovat zhorSovani vztahii smétujici
k Sikanovéani téchto 74kt jejich spoluzaky.

Projevy Sikanovani

> Sikanovani ma ve svych projevech velice riiznou podobu. Mezi zakladni formy $ikany patii:
— Verbdlni Sikana, pfima a nepiima — psychicka Sikana (soucasti je i kyberSikana, d&je se
pomoci ICT technologii).

— Fyzicka Sikana, pfimd a nepiima (patii sem i kradeze a ni¢eni majetku obéti).

— SmiSené Sikana, kombinace verbalni a fyzickeé Sikany (nésilné a manipulativni piikazy

apod.).

» Za urcitych okolnosti mize Sikanovani pfertst az do forem skupinové trestné ¢innosti a v
nékterych opravdu zavaznych ptipadech miiZze nabyt i rysy organizovaného zlo¢inu. Ptiklady
Sikanovani jsou uvedeny v pfiloze la.

Odpovédnost Skoly
> Skola &i $kolské zatizeni mé jednoznaénou odpovédnost za déti a zaky. V souladu

s ustanovenim § 29 zakona ¢. 5651/2004 Sb., o ptedskolnim, zdkladnim, stfednim, vys$im
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozd¢jSich predpist, jsou Skoly a
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Skolska zafizeni povinny zajistovat bezpecnost a ochranu zdravi déti, zaka a studentl v prabéhu
vSech vzdélavacich a souvisejicich aktivit, a souc¢asné¢ vytvaiet podminky pro jejich zdravy vyvoj

a pro piedchazeni vzniku rizikového chovani (rizikoveého chovani). Z tohoto dtivodu

musi pedagogicky pracovnik Sikanovani mezi zaky ptedchazet, jeho projevy neprodlené fesit a
kazdé jeho obéti poskytnout okamzitou pomoc.

» Z hlediska trestniho zakona muze Sikanovani zakt naplinovat skutkovou podstatu trestnych ¢ini
¢i provinéni (dale jen trestnych ¢inl) vydirani (§ 235), omezovani osobni svobody (§ 213),

atisku (8§ 237), ubliZeni na zdravi (8§ 221-224), loupeze (§ 234), nasili proti skupiné obyvateld a
proti jednotlivci (zvlasté § 197a), poskozovani cizi véci (§ 257), znésilnéni (§ 241), kuplitstvi (§
204) apod.

» Pedagogicky pracovnik, kterému bude znam piipad Sikanovani a nepfijme v tomto ohledu zadné
opatfeni, se vystavuje riziku trestniho postihu pro neoznameni, piipadné nepiekazeni trestneho

¢inu (§168, 167 trestniho zakona). V tivahu piichazeji 1 dalsi trestné ¢iny jako napt. nadrzovani

(§ 166 tr. zakona) ¢i schvalovani trestného ¢inu (§165 tr. zdkona), v krajnim ptipad¢ i

podnécovani (§ 164 tr. zakona). Skutkovou podstatu ucastenstvi na trestném ¢inu (§ 10 tr.

zékona) muze jednani pedagogického pracovnika napliovat v ptipade, Ze o chovani zaki védél a
nezabranil spachani trestného ¢inu napf. tim, Ze ponechal Sikanovaného samotného mezi Sikanujicimi
zaky apod.

Skoly a 3kolska za¥izeni v prevenci Sikanovani

» Zakladem prevence Sikanovani a nasili na skolach je podpora pozitivnich vzajemnych vztaht
mezi zaky (a mezi zaky a uditeli). Skoly a $kolska za¥izeni pti efektivni realizaci prevence
Sikanovani usiluji o vytvareni bezpecného prostredi a za tim ucelem:

— podporuji solidaritu a toleranci,

— podporuji védomi sounalezitosti

— posiluji a vytvaii podminky pro zapojeni vSech zakt do aktivit tfidy a Skoly

— uplatiiuji spolupraci mezi détmi a rozviji jejich vzajemny respekt

—rozviji jednani v souladu s pravnimi normami a s diirazem na pravni odpovédnost jedince.

> Reditelé $kol a skolskych zaiizeni odpovidaji za systémové aktivity §koly v oblasti prevence
Sikanovani a nasili. Vychazi ptitom z komplexniho pojeti preventivni strategie, ktera je ve smyslu
Metodického pokynu k primarni prevenci rizikoveho chovani u déti, zakt a studentt ve Skolach a
Skolskych zatizenich €. j. 20 006/2007-51 soucasti Minimalniho preventivniho programu

$koly. Reditelé zejména:

— Zajisti vzdélavani pracovniki (pedagogickych i nepedagogickych) v akreditovanych

kurzech k problematice Sikanovani. Vzdélavani pedagogickych pracovnikt se fidi § 10

vyhléasky €. 317/2005 Sb., o dalsim vzdélavani pedagogickych pracovniki, akreditacni

komisi a kariernim systému pedagogickych pracovniki, ve znéni vyhlasky ¢.

412/2006 Sb. Vzdélavani Skolniho metodika prevence ve specializa¢nim studiu se tidi

§ 9 vyhlasky ¢. 317/2005 Sb.

— Zajisti v souladu s pracovnim fadem dohled pedagogickych pracovnikli nad zaky

zejména ve Skole pfed vyuovanim, o piestavkach mezi vyucovacimi hodinami, mezi
dopolednim a odpolednim vyucovanim, podle potteby pii prechadzeni zaki mezi

budovami Skoly, do zafizeni Skolniho stravovani a do Skolni druziny. PiedevSsim v prostorach, kde
k Sikanovani jiz doSlo nebo kde by k nému mohlo dochazet.

— Zajisti, aby zaci i pedagogicti pracovnici byli seznameni s negativnimi dasledky

Sikanovani, a to jak pro jeho obéti a pachatele, tak i1 pro cely tfidni (Skolni) kolektiv.

Za zvlast nebezpecnou je tieba povazovat tendenci podceniovat pocatecni projevy

Sikanovani.

— Zajisti dopliovani skolni knihovny o literaturu z oblasti problematiky néasilného

chovani a Sikanovani
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» Pedagogicti pracovnici vedou disledné a systematicky zéky a studenty k osvojovani norem
mezilidskych vztaht zalozenych na demokratickych principech, respektujicich identitu a
individualitu Zaka. Pomahaji rozvijet pozitivni mezilidské vztahy a uctu k Zivotu druhého
Clovéka. VSichni pedagogicti pracovnici by méli vnimat vztahy mezi zaky a atmosféru v téidnich
kolektivech, kde ptisobi, jako nedilnou a velmi dulezitou soucast své prace. Dulezité aktivity
Skoly nelze spojovat jen s ur¢itym vyucovacim pfedmétem nebo skupinou predmét. Vztahy a
chovéni pedagogickych i nepedagogickych pracovnika viici sobé a vuci zakium, ovliviuji
chovani zak.

» Ve skolnim fadu budou jasné stanovena pravidla chovani véetné sankci za jejich poruseni.

Program proti Sikanovani
» Skola si vytvofi vlastni Program proti Sikanovani (ptiloha ¢. 1¢). Tento program se stane soucasti
Minimalniho preventivniho programu.

» Na tvorb¢ a realizaci programu se podileji vSichni pedagogicti pracovnici Skoly. Koordinace
jeho tvorby patii ke standardni ¢innosti Skolniho metodika prevence. Ten podle potieby
spolupracuje s metodikem prevence v PPP. Za realizaci a hodnoceni programu je odpovédny feditel
Skoly.

» Cilem programu je vytvofit ve §kole bezpecné, respektujici a spolupracujici prostredi. Dulezité
je zamgéfit se na oblast komunikace a vztahti mezi zaky ve téidach, a to bez ohledu na to, zda tam
k projeviim Sikany jiz doslo ¢i ne. Soucasné je tfeba stanovit smysluplnou strukturu programu.

» Hlavni soucasti programu je krizovy plan, ktery eliminuje ¢i minimalizuje Skody v pfipadé, Ze
k Sikanovani ve Skolnim prostiedi dojde. Mély by z n¢j jednoznacné vyplynout kompetence
jednotlivych osob a specificky postup a zptisob feseni. Konkrétné je nutné rozpracovat dva typy
scénari:

1. Prvni zahrnuje situace, které Skola zvladne resit vlastnimi silami. Do této skupiny patii
postupy pro pocatecni stadia Sikanovani a ramcovy tfidni program pro feSeni zarodecného
stadia Sikanovani.

2. Druhy zahrnuje situace, kdy Skola potiebuje pomoc z venku a je nezbytna jeji souc¢innost se
specializovanymi institucemi a policii. Sem patii feSeni ptipadt pokrocilé a
nestandardni Sikany, napt. vybuchu skupinového nasili viici obéti.

» S krizovym planem jsou vzdy na zacatku Skolniho roku prokazatelné¢ sezndmeni zaci (pfiméiené
jejich veéku), studenti a jejich zdkonni zastupci.

Postupy FeSeni Sikanovani

» Odhaleni Sikany byva obtizné. Vyznamnou roli pfi jejim zjiStovani hraje strach, a to nejen
strach obéti, ale 1 pachatela a dalSich ucastniki. Strach vytvaii obvykle prostredi ,,solidarity*
agresoru 1 postizenych.

> Uctinné a bezpeéné vysetieni Sikany vychazi z kvalifikovaného odhadu stadia a formy
Sikanovani. Existuje rozdil mezi vySetfovanim pocatecnich a pokrocilych stadii Sikanovani.
Jednotliva stadia jsou blize popsana v piiloze ¢. 1b Stadia Sikanovani.

» Metody vysetiovani Sikanovani:
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A. Pro vySetirovani poc¢ate¢ni Sikany (se standardni formou) Ize doporucit strategii v téchto péti
krocich:

1. Rozhovor s témi, ktefi na Sikanovéani upozornili a s obét'mi.

2. Nalezeni vhodnych svédk.

3. Individualni, piipadné konfronta¢ni rozhovory se svédky (nikoli vSak konfrontace

obéti a agresort).

4. Zajisténi ochrany ob&tem.

5. Rozhovor s agresory, ptipadné konfrontace mezi nimi.

B. Pokrocila Sikana s neobvyklou formou — vybuch skupinového nasili viici obéti, tzv. tfidniho
lyn€ovani, vyzaduje nasledujici postup:

1. Pfekonani Soku pedagogického pracovnika a bezprosttedni zachrana obéti.

2. Domluva pedagogickych pracovnikti na spolupraci a postupu vysetiovani.

3. Zabranéni domluvé agresorti na kiivé vypovédi.

4. Pokracujici pomoc a podpora obéti.

5. Nahlaseni policii.

6. Vlastni vySetfovani.

» 'V ramci prvni pomoci je nutné pii pokrocilych, brutalnich a kriminalnich Sikanach
spolupracovat s dalSimi institucemi a organy, a to zejména s pedagogicko-psychologickou
poradnou, stiediskem vychovné péce, orgdnem socialné pravni ochrany ditéte, Policii CR.

» V piipadé negativnich dopada Sikanovani na obét’ je nutné zprostfedkovat ji péc¢i pedagogicko-
psychologické poradny, stfediska vychovné péce, specialné pedagogického centra nebo dalSich
odbornikl — klinickych psychologtli, psychoterapeutii nebo psychiatrti.

Vvchovna opatreni

» Doporucuje se dale pracovat s agresorem (jeho nahled na vlastni chovani, motivy, rodinné
prostiedi). V piipadé potieby mu zprostiedkovat péci pedagogicko-psychologické poradny,
stfediska vychovné péce nebo jinych odbornikti — klinickych psychologii, psychoterapeuti nebo
psychiatri.

» Pro potrestani agresort Ize uzit i nasledujici bézna vychovna opatieni:

— Napomenuti a ditka tfidniho ucitele, ditka feditele, podminéné vylouceni a vylouceni
ze studia na stfedni Skole.

— SniZeni znamky z chovani.

— Prevedeni do jiné tiidy.

» Pro napravu situace ve skuping je potieba pracovat s celym tiidnim kolektivem. Je nezbytné
vyportadat se i s traumaty téch, ktefi ptihlizeli, ale nezasahli (ml¢ici vétSina).

» 'V mimotadnych ptipadech se uziji dalsi opatieni:

— Reditel $koly doporuéi rodi¢tiim dobrovolné umisténi ditte do pobytového oddéleni
SVP, ptipadné doporuci realizovat dobrovolny diagnosticky pobyt zaka v mistné
piislusném diagnostickém ustavu.

— Reditel $koly poda navrh organu socialné pravni ochrany ditéte k zahajeni prace

s rodinou, pfipadné k zahajeni fizeni o natfizeni predbézného opatieni ¢i ustavni
vychovy s naslednym umisténim v diagnostickém ustavu.
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Spoluprace s rodidi

Pokud rodi¢e informuji Skolu o podezieni na Sikanovani, je za odborné vysetieni zalezitosti
zodpovédny feditel Skoly. Pfi napraveé Sikanovani je pottebna spoluprace vedeni Skoly nebo
Skolského zatizeni, Skolniho metodika prevence, vychovného poradce a dalSich pedagogickych
pracovnikd, jak s rodinou obéti, tak i s rodinou agresora. Pii jednani s rodic¢i dbaji pedagogicti
pracovnici na taktni pfistup a zejména na zachovani ditvérnosti informaci. Je nutné pfedem
informovat rodice o tom, co d¢lat v piipadé, kdyz se dozvedi o Sikanovéani.

Spoluprace se specializovanymi institucemi

» Pii predchazeni ptipadiim Sikany a pii jejich feseni je dilezita spoluprace vedeni Skoly nebo
Skolského zatizeni, Skolniho metodika prevence, vychovného poradce nebo zastupce Skoly s
dalSimi institucemi a organy. Zejména:

— v resortu Skolstvi — s pedagogicko-psychologickymi poradnami, stiedisky

vychovné péce, specialné pedagogickymi centry,

— Vv resortu zdravotnictvi — s pediatry a odbornymi 1ékafi, détskymi psychology,

psychiatry a zafizenimi, ktera poskytuji odbornou poradenskou a terapeutickou

péci, véetné individualni a rodinné terapie,

— v resortu socialni péce — s oddélenim péce o rodinu a déti, s oddélenim socidlni

prevence (moznost vstupovat do kazdého Setieni, jednat s dalSimi

zainteresovanymi stranami, s rodinou),

— ptipadné s NNO specializujicimi se na prevenci a feSeni Sikany.

S 24

skutkovou podstatu trestného ¢inu (provinéni), feditel Skoly nebo Skolského zatizeni oznami tuto
skute€nost Policii CR.

> Reditel $koly oznami organu socialné pravni ochrany ditéte skutenosti, které ohrozuji bezpedi a
zdravi zéka. Pokud zak spacha trestny Cin (provinéni), popi. opakované pacha prestupky, feditel
Skoly zahaji spolupraci s organy socialné pravni ochrany ditéte bez zbyte¢ného odkladu.



MPP — Krizovy plan ZS Dubi 1, Skolni nam. 177, 417 01 Dubi 1

Ptiklady neptimych a ptimych znaki Sikanovani

1. Nepiimé (varovné) znaky Sikanovani mohou byt napr.:

— 74k je o piestavkach &asto osamoceny, ostatni o n&j nejevi zajem, nema kamarady.
— Pii1 tymovych sportech byva jedinec volen do muzstva mezi poslednimi.

— O prestavkach vyhledava blizkost uciteld.

— Ma-li zak promluvit pted tfidou, je nejisty, ustraseny.

— Plisobi smutné, nestastné, stisnéné, miva blizko k placi.

— Stava se uzavienym.

— Jeho Skolni prospéch se n¢kdy nahle a nevysvétlitelné zhorsuje.

— Jeho véci jsou poskozené nebo znecisténé, pripadné rozhazené.

— ZaSpinény nebo poskozeny odév.

— Stéle postrada néjaké své véci.

— Odmita vysvétlit poSkozeni a ztraty véci nebo pouziva nepravdépodobné vymluvy.
— M¢ni svoji pravidelnou cestu do Skoly a ze Skoly.

— Zacina vyhledavat divody pro absenci ve Skole.

— Odfeniny, modiiny, Skrabance nebo fezné rany, které nedovede uspokojiveé vysvétlit.
— (Zejména je tieba vénovat pozornost mlad$im zakim nové zafazenym do tiidy, nebot’
prizptsobovaci konflikty nejsou vzacnosti!)

2. Primé znaky Sikanovani mohou byt napfr.:

— Posmésné poznamky na adresu zéka, pokotujici prezdivka, nadavky, ponizovani, hrubé
Zerty na jeho ucet. Rozhodujicim kritériem je, do jaké miry je dany zak konkrétni
prezdivkou nebo "legraci" zranitelny.

— Kritika Zaka, vytky na jeho adresu, zejména pronasené neptatelskym az nenavistnym,
nebo pohrdavym ténem.

— Natlak na zéka, aby ddval vécné nebo penézni dary Sikanujicimu nebo za n¢j platil.

— Prikazy, které zak dostava od jinych spoluzaki, zejména pronaSené panovacnym tonem,
a skutecnost, ze se jim podfizuje.

— Natlak na zéka k vykonavani nemoralnich az trestnych ¢ina ¢i k spolutiCasti na nich.

— Honéni, strkani, $touchani, rany, kopani, které tfeba nejsou zvlast silné, ale je napadné,
ze je obét’ neopléci.

— Rvacky, v nichZ jeden z icastnik je zieteln€ slabsi a snazi se uniknout.

3. Rodice Zaki se doporucuje upozornit zejména na to, aby si v§imali téchto moznych
priznaki Sikanovani:

— Za ditétem neptichdzeji domi spoluzaci nebo jini kamaradi.

— Dité nema kamarada, s nimz by travilo volny ¢as, s nimz by se telefonovalo apod.

— Dit€ neni zvano na navstévu k jinym détem.

— Nechut’ jit rdno do Skoly (zvlasté kdyz diive mélo dité Skolu rado). Dité¢ odklada odchod z

Priloha ¢. 1a

domova, ptipadn¢ je na ném mozno pii bedlivéjsi pozornosti pozorovat strach. Ztrata chuti k

jidlu.

— Dit€ nechodi do Skoly a ze Skoly nejkratsi cestou, ptipadné stiida rtizné cesty, prosi o dovoz

¢1 odvoz autem.

— Dit€ chodi domti ze Skoly hladové (agresofi mu berou sva¢inu nebo penize na svacinu).
— Usina s pla¢em, ma neklidny spanek, kiici ze snu, napt. "Nechte me!"

— Dite ztraci z4jem o uceni a schopnost soustiedit se na n¢.

— Dité byva doma smutné ¢i apatické nebo se objevi vykyvy nadlad, zminky o mozné
sebevrazdé. Odmita svéfit se s tim, co je trapi.
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— Dit€ zada o penize, piicemz udava nevérohodné diivody (napiiklad opakované tika, ze je
ztratilo), ptipadné doma krade penize.

— Dit€ napadné¢ Casto hlési ztratu osobnich véci.

— Dité je neobvykle, neCekan¢ agresivni k sourozencim nebo jinym détem, mozna projevuje i
zlobu viici rodic¢im.

— Dité€ si stézuje na neurcité bolesti biicha nebo hlavy, moznd rano zvraci, snazi se zustat
doma. Své zdravotni obtiZze mize piehanét, piipadné i simulovat (manipulace s teplomérem
apod.)

— Dité€ se vyhyba dochazce do skoly.

— Dité se zdrzuje doma vic, nez mélo ve zvyku.
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Priloha ¢. 1b
Stadia Sikanovani
Motto: Skolni $ikanovani je nemoc skupinové demokracie a ma sviij zakonity vnitini vyvoj.
Prvni stadium se v podstaté¢ odehrava v jakékoliv skupiné. Vsude je nékdo neoblibeny nebo
nevlivny, na jehoz tikor je prima si dé¢lat ,,legracky*. Pak to ale jde dal, skupina si najde
jakéhosi otloukanka. Tteti stadium uz je klicové. Vyd¢li se jadro utocnikti a systematicky
zacne Sikanovat nejvhodnéjsi obéti. Do této chvile 1ze véci jasné fesit. Nasledné ale dojde
k bodu zlomu, kdy se Sikanovani stane nepsanym zakonem i pro opravdu slusné déti a cela
skupina se stava krutou. V patém stadiu — totalité — se stane Sikanovani skupinovym
programem.

Prvni stadium: Zrod ostrakismu

Jde o mirné, ptevazné psychické formy nasili, kdy se okrajovy ¢len skupiny neciti dobfte. Je
neobliben a neni uznavan. Ostatni ho vice ¢i méné odmitaji, nebavi se s nim, pomlouvaji ho,
spradaji proti nému intriky, d€laji na jeho ucet ,,drobné* legracky apod. Tato situace je jiz
zarodecnou podobou Sikanovani a obsahuje riziko dal§iho negativniho vyvoje.

Druhé stadium: Fyzicka agrese a pritvrzovani manipulace

V zéatézovych situacich, kdy ve skupiné stoupa napéti, za¢nou ostrakizovani zZaci slouzit jako
hromosvod. Spoluzéci si na nich odreagovavaji neptijemné pocity napiiklad z ocekavané tézké
pisemné prace, z konfliktu s uéitelem nebo prosté jen z toho, ze chozeni do Skoly je obtézuje.
Manipulace se pritvrzuje a objevuje se zprvu ponejvice subtilni fyzicka agrese.

Treti stadium (klicovy moment): Vytvoreni jadra

Vytvéii se skupina agresort, uderné jadro. Tito Sifitelé ,,viru* zacnou spolupracovat a systematicky,
nikoliv jiZz pouze ndhodné¢, Sikanovat nejvhodnéjsi obéti. V pocatku se stavaji jejich obét'mi ti, kteti
jsou uz osvédcenym objektem ostrakizovani. Jde o zaky, ktefi jsou v hierarchii nejnize, tedy ti
»Slabi®,

Ctvrté stadium: VétSina p¥ijima normy

Normy agresort jsou piijaty vétSinou a stanou se nepsanym zadkonem. V této dob¢ ziskava

neformalni tlak ke konformité novou dynamiku a malokdo se mu dokaze postavit. U ¢lenti ,,virem*
piemozené skupiny dochdzi k vytvoreni jakési alternativni identity, ktera je zcela poplatna vidctm.

I mirni a ukaznéni Zaci se zacnou chovat kruté — aktivné se ucastni tyrani spoluzaka a prozivaji ptitom
uspokojeni.

Paté stadium: Totalita neboli dokonala Sikana

Nasili jako normu piijimaji viichni &lenové tfidy. Sikanovani se stava skupinovym programem.
Obrazné fe¢eno nastava éra ,,vykofistovani. Zaci jsou rozdéleni na dvé sorty lidi, které jsem pro
prehlednost oznacil jako ,,otrokafe a ,,otroky*. Jedni maji vSechna prava, ti druzi nemaji prava
Zadna.

Stadia Sikanovani podle Michala Kolate, 1990, 1996, 1997, 2000 aj.
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Priloha ¢. 1c

Program proti Sikané
(soucast Minimalniho preventivniho programu)

Pedagogicti pracovnici vedou disledné a systematicky zaky a studenty k osvojovani norem mezilidskych

vztahti zalozenych na demokratickych principech, respektujicich identitu a individualitu Zaka. Pomahaji
rozvijet pozitivni mezilidské vztahy a Uctu k zivotu druhého ¢lovéka. VSichni pedagogiéti pracovnici by
m¢eli vnimat vztahy mezi zaky a atmosféru v tfidnich kolektivech, kde pusobi, jako nedilnou a velmi

dalezitou soucast své prace. Dllezité aktivity Skoly nelze spojovat jen s urcitym vyucovacim predmétem

nebo skupinou predméti. Vztahy a chovani pedagogickych 1 nepedagogickych pracovnikii viici sobé a

vuci zakim, ovliviiuji chovani zaka.

Co je Sikana

Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoz zamérem je ubliZit, ohrozit nebo zastraovat jedince, piipadnd
skupinu. Spoc¢iva v cilenych a opakovanych fyzickych a psychickych utocich jedincem nebo skupinou

vuci jedinci ¢i skuping, kteti se neumi nebo z nejriznéjSich divodi nemohou branit. Zahrnuje jak
fyzické, tak i psychické utoky Nove se mize realizovat i prostiednictvim elektronické komunikace (tzv.
kyberSikana): utoky pomoci e-mailt, sms zprav, vyvéSovani urazlivého materialu na internetovych
strankach apod. Zavazna forma Sikany je podnétem k trestnimu oznédmeni.

Prevence na nasi Skole:

>

Vsichni pedagogicti pracovnici se svym chovanim podili na prevenci Sikanovani ve tfidach a

pii podezieni na ikanu neprodlené kontaktuji $kolniho metodika prevence (SMP)

Ttidni ucitelé monitoruji socidlni klima ve své tiidé, neprodlené reaguji na nevhodné chovani
mezi détmi

Ucitelé (na 1. stupni TU, na 2. stupni ucitelé RV) prokazateln¢ realizuji minimalné jednou béhem
Skolniho roku hodinu na téma Sikana (pomoci her, ptibéhti a dalSich ¢innosti seznamuji zaky s
projevy a nasledky Sikanovani)

SPP monitoruje situaci socialniho klimatu ve t¥idach pomoci preventivnich aktivit — rozhovora s
détmi, socialné psychologickych her a sociometrickych metod (1-2 krat rocné)

Skolni metodik prevence spolupracuje s dal3imi organizacemi a organizuje preventivni akce
proti Sikanovani a rasové nesnasenlivosti, napt.: programy policie CR, programy nestatnich
organizaci, spolupraci s PPP Teplice

Pracovnici SPP skupinové i individudlng pracuji se Zaky s problémovym chovanim, o
realizovanych intervencich si vedou pisemné zaznamy

Z4ci se uastni riiznych $kolnich projekti, kde jsou vedeni k vzajemné komunikaci a podileji se
na vytvareni piivétivé atmosféry skoly

Skola podporuje a zajisti dali vzdélavani pedagogickych pracovniku v akreditovanych kurzech
k problematice Sikanovani

Skola zajisti dohled pedagogickych pracovniku nad Zaky ve $kole pfed vyucovanim, o prestavkach
a pii prechdzeni zaku mezi budovami skoly

Ve skole jsou ztizeny krabicky na dotazy

ZS Dubi 1, Skolni ndm. 177, 417 01 Dubi 1
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» Ve skole je k dispozici knihovnic¢ka odborné literatury, ktera je pribézné dopliiovana o knihy
z oblasti problematiky nasilného chovani a Sikanovani (kabinet metodika prevence)

> Ve $kole se nachazi nasténka SMP, kde jsou informace jak se branit $ikang, informace pro rodice
a kontakty na dal$i odborna pracovisté

» Ve skolnim fadu jsou jasné¢ stanovena pravidla chovani véetné sankci za jejich poruseni

» Rodice jsou pfedem a prokazateln¢ informovani o tom, co d¢lat, kdyz se dozvédi o Sikanovani (letak
pro rodi¢e a informace na tfidnich schtizkach na zacatku Skolniho roku)

> Pti zjisténi Sikany mezi zaky se realizuji krizové plany A nebo B dle charakteru Sikany

Krizovy plan A - ieSeni zarodecného stadia Sikanovani

1. Podezieni na Sikanu jsou vSichni pedagogicti pracovnici povinni neprodlené ohlésit
Skolnimu metodikovi prevence, SMP to ohlasi vedeni $koly

2. SMP provede rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani upozornili a s ob&'mi — rozhovory jsou vedeny za
ptitomnosti dalsi dospélé osoby (vhodny je TU nebo vychovny poradce) a jsou pisemné zaznamenavany
vSechny podstatné informace, které pfitomni stvrdi svym podpisem

3. Na zéklad¢ vstupnich informaci jsou vytipovani dalsi svédci
4. O vysledcich rozhovortt SMP informuje vedeni koly

5. Individualni, ptipadné konfrontacni rozhovory se svédky (nikoli vSak konfrontace obéti a agresorti) —
rozhovory jsou vedeny za pritomnosti dals$i dospélé osoby (vhodny je TU nebo vychovny poradce) a jsou
pisemné zaznamendvany vSechny podstatné informace, které ptitomni stvrdi svym podpisem

6. Rozhovor s agresory, pfipadné konfrontace mezi nimi.

7. SMP ve spolupréci s vedenim $koly zajisti ochranu ob&tem — 0 Situaci jsou prokazatelné informovani
vsichni pedagogiCti pracovnici daného stupné - jsou pfijata specialni opatieni k pfedchazeni pokra¢ovani
Sikany — napt. zamé&fené pozorovani aktéra Sikany pii dozorech, popt. doporuceni zmény

Skolniho prostiedi, zapojeni asistentti pedagoga apod.

8. Informace z rozhovort preda SMP vedeni §koly, které ve spolupraci s tiidnimi ugiteli rozhodne
0 vychovnych opatienich dle Skolniho fadu

9. O situaci a piijatych opattenich jsou informovani rodic¢e vSech hlavnich aktért Sikany, popf.
také OSPOD
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Krizovy plan B — FeSeni pokrocilého stadia Sikanovani - vybuch skupinového nasili viaci obéti
1. Ptekonani Soku pedagogického pracovnika a bezprostiedni zdchrana obéti

2. Domluva pedagogickych pracovnikll na spolupraci a postupu vySetrovani

3. Zabranéni domluve agresorti na kiivé vypoveédi

4. Pokracujici pomoc a podpora obéti

5. Informovani vedeni $koly a SMP

6. Nahl&Seni policii

7. Vlastni vySetfovani — ve spolupréci s policii

a) Rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani upozornili a s ob&t'mi

b) Nalezeni vhodnych svédki

¢) Individualni, pfipadné konfrontac¢ni rozhovory se svédky (nikoli v§ak konfrontace obé&ti a agresorti)
d) Zajisténi ochrany obétem

e) Rozhovor s agresory, ptipadné konfrontace mezi nimi

8. Na zéklad¢ vysledkil vySetfovani jsou pfijata prislusna vychovna opatieni dle Skolniho fadu

Zavér

TU seznami zacatkem kazdého pololeti déti pfijatelnou formou vzhledem k véku se Skolnim fadem a
programem proti Sikanovani.

Na prvnich tiidnich schiizkach s rodi¢i probere Skolni fad (v¢etné pravidel omlouvani) a seznami rodice
se Skolnim programem proti Sikanovani se $kolnim MPP.

SMP bude informovat pedagogy o konajicich se 3kolenich k sikané a bude pribézné dopliiovat
knihovnicku.

Klima ve tfidach bude kazdoro¢né sledovano nejen pozorovanim, ale i zadanim dotazniku (ankety).

vypracovala: Mgr. Marcela Stanickova, ZS Dubi 1, Skolni ndm. 177,, 417 01 DUBI 1
Projednano na pedagogické radé dne 22. 9. 2011
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Letak pro déti

Strkanim hlavy do pisku se svych potizi nezbavis. Trapi$ se kvuli Sikané? O Sikan¢ mluvime, jestlize
jeden nebo vice spoluzaka tmyslng€, vétsSinou opakované ublizuje druhym. Znamena to, ze ti n¢kdo,
komu se nemuzes ubranit, d€la, co je ti nepfijemné, co t&é ponizuje, nebo co t& prosté boli. Strka do tebe,
nadava ti, schovava ti véci, bije té. Ale miize ti znepfijemnovat zivot 1 jinak. Pomlouva té, intrikuje proti
tob¢, navadi spoluzaky, aby s tebou nemluvili a nevs§imali si t&.

CHYBA

- neni Vv tob¢, ale ¢asto ve Spatnych vztazich celé tiidy

- ostatni jsou k tvému trapeni Ihostejni, nebo maji strach se té zastat, nebo se dokonce zlomyslné na
tvém nestesti prizivuji

PAMATUJ
- nikdo nema préavo ti ublizovat
- strach obratit se o pomoc je Casty a pochopitelny, ale bohuZzel vSechno jesté zhorSuje

OBRAT SE

- narodice

- TU, vychovného poradce nebo jiného pedagoga, kterému diveéiujes a sver se

- vyuzij krabicku na dotazy

- muzes také zavolat do PPP (tel. ¢. 417 533 669) nebo linku bezpe¢i(116 111)

- povinnosti nds dospélych je tviij problém fesit

- jednd — 1i se o opakované potize, tak na né¢ vétSinou déti samy nestaci a Casto dochdzi K jejich
zhorSovani
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Letak pro rodice

1) Nepiehlédnéte varovné signaly u ditéte, které je Sikanovano

YV VYV Y YV VYV

A\

Y VvV

za ditétem nepiichazeji domu spoluzaci nebo jini kamaradi.

dité¢ nema kamarada, s nimz by travilo volny ¢as, s nimz by se telefonovalo apod.

dit€ neni zvano na navstévu k jinym détem.

nechut’ jit rano do Skoly (zvlasté kdyz diive mélo dité Skolu rado). Dité¢ odkladéa odchod z
domova, ptipadn¢ je na ném mozno pii bedlivéjsi pozornosti pozorovat strach. Ztrata chuti k
jidlu.

dité nechodi do Skoly a ze Skoly nejkratsi cestou, ptipadné stfida rizné cesty, prosi o dovoz
¢1 odvoz autem.

dité chodi domu ze skoly hladové (agresoii mu berou svacinu nebo penize na svacinu).
usind s pla¢em, ma neklidny spanek, kiici ze snu, napt. "Nechte me!"

dité ztraci zajem o uceni a schopnost soustfedit se na n¢.

dité byva doma smutné ¢i apatické nebo se objevi vykyvy nalad, zminky o mozné
sebevrazd¢é. Odmita svéfit se s tim, co je trapi.

dité zada o penize, pticemz udava nevérohodné divody (naptiklad opakované tika, zZe je
ztratilo), ptipadné doma krade penize.

dité napadné Casto hlasi ztratu osobnich véci.

dité je neobvykle, necCekané agresivni k sourozenciim nebo jinym détem, mozna projevuje i
zlobu vic¢i rodi¢im.

dité si stéZuje na neurcité bolesti biicha nebo hlavy, mozna rano zvraci, snazi se ztistat
doma. Své zdravotni obtize muze piehanét, ptipadné 1 simulovat (manipulace s teplomérem
apod.)

dité se vyhyba dochazce do Skoly.

dité se zdrzuje doma vic, nez mélo ve zvyku.

2) Pokud se vam dité sveéfi, ujistéte ho svou podporou

3) Zaznamenejte si piesné kdy, kde a kym k Sikanovani dochazi

4) Jde-li o zavazné fyzické ublizovani, pak druhy den neposilejte dité do Skoly a okamzité informujte
TU, ptipadné feditele Skoly, Skolniho metodika prevence nebo vychovného poradce

5) Je-li dit¢ zran€no, potom navstivte lékaie

6) Skolu informujte v kazdém piipadé opakovaného ublizovéani vasemu ditéti, sjednejte si schiizku a

dohodnéte dalsi postup

7) Muzete se piipadné obratit o pomoc telefonicky na rodi¢ovskou linku 840 111 234 nebo
606 021 021 nebo emailem na adrese pomoc@rodicovskalinka.cz
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Priloha ¢. 2

Jak reSit pripady souvisejici s uzivanim navykovych latek v prostredi Skoly

Pojem navykové latky zahrnuje veSkeré latky (m. j. omamné a psychotropni), které jsou schopné
ovlivnit psychiku ¢lovéka, jeho socialni chovani a ovladaci nebo rozpoznéavaci schopnosti. Patfi sem
také alkohol nebo tabak. To, co je povaZzovano za OPL, jedy a prekursory, stanovi ve svych
prilohach zadkon o navykovych latkach. Jsou to latky podléhajici zvlastnimu zpisobu zachdzeni.

V Ceské republice neni stanovena vékova hranice pro uzivani navykovych latek (OPL, alkoholu
i tabakovych vyrobkii). Konzumace navykovych latek neni povazovana za protipravni jednani. Jejich
uzivani osobami mladsimi 18 let je ovSem povazovano za nebezpecné chovani. Kazdy nezletilec, ktery
se takového jednani dopousti, ma narok na pomoc organu socidlné-pravni ochrany ditéte. Navadéni
k uzivani navykovych latek, nebo podpora takového chovani u osob mladSich 18 let jsou zakdzany
a takové jednani je prestupkem nebo trestnym ¢inem. Zakazan je rovnéz prodej tabaku a alkoholickych
napoju témto osobam. Uzivani navykovych latek v prostorach skoly v dobé Skolniho vyuéovani, na
vSech Skolnich akcich i1 pfi mimosSkolni ¢innosti neni piipustné. VSichni zaméstnanci Skoly maji
oznamovaci povinnost k fediteli $koly v pfipadé, kdy Zaci nebo studenti (dale jen ,,7aci) omamné
latky uzivaji, distribuuji nebo u sebe piechovavaji.

Pii feSeni problematiky spojené suzivanim navykovych latek je tfeba spolupracovat s celou
fadou instituci. Spoluprace musi byt navazéana dfive, nez nastanou problémy. Je tfeba si vybudovat
korektni vztahy s obvodnim (mistnim) oddélenim Policie CR a znat kontakt na specialistu Policie
Ceské republiky na oddéleni (odboru) obecné kriminality sluzby kriminalni policie a vySetfovani
Policie Ceské republiky na okresnim (obvodnim, méstském) feditelstvi, popf. spravé kraje
nebo spravé hl. m. Prahy, ktera se zabyva odhalovanim a dokumentovanim kriminality déti,
zévadového chovani déti, trestnou CcCinnosti pachanou na mladezi a zédvadovym jednanim
a spolupracuje se Skolami a skolskymi =zafizenimi. V ramci vytvafeni preventivnich programu
je uzite¢né byt v kontaktu s Preventivné informaéni skupinou Policie CR, kterd je zfizena u okresnich
(obvodnich, méstskych) teditelstvi policie. DalSimi dilezitymi kontaktnimi misty jsou organy
socidlné-pravni ochrany déti v obcich s rozsifenou plsobnosti, pracoviste¢ méstské (obecni) policie,
Skolska poradenska a preventivné vychovna zatizeni, regionalni nestatni a neziskové organizace apod.

Doporucené postupy sSkoly

» Vytvotit podminky pro pfedchazeni vyskytu piipadi uzivani navykovych latek v prostorach
Skoly v dob¢ skolniho vyucovani, véetné vSech Skolnich akci i mimoskolni ¢innosti.

» Zajistit bezpecnost a ochranu zdravi zaka pied Skodlivymi G¢inky navykovych latek v prostorach
Skoly v dobé skolniho vyucovani, véetné veskerych skolnich akei.

> Skolnim fadem $koly a vnitinim fadem kolského zatizeni (déle jen ,,$kolni ¥ad“) jasné vymezit
zakaz uzivani navykovych latek ve Skole, jejich noSeni do Skoly.

» Poskytovat zakiim a zakonnym zastupclim nezbytné informace nutné k zajisténi jejich ochrany
pied timto jevem.

» Poskytovat zakiim vécné a pravdivé informace o navykovych latkach formou, ktera je primétena
jejich rozumovému a osobnostnimu vyvoiji.

> Pusobit na zaky v oblasti primarni prevence uzivani navykovych latek.
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>

Do veskerych pouceni o bezpecnosti a ochrané zdravi zakotvit informace o nebezpecnosti
uzivani navykovych latek a zakazu jejich uzivani pfi vSech ¢innostech souvisejicich se $kolnimi
aktivitami.

Poskytovat zakium, ktefi maji s uZivanim navykovych latek problémy, jakoZz i jejich zakonnym
zastupcum, informace o pomahajicich institucich a moznostech feseni situace.

Pti teSeni pfipadi souvisejicich s uzivanim navykovych latek nebo distribuci OPL je tieba
spolupracovat s dalSimi zainteresovanymi institucemi — Policie CR, organy socialné-pravni
ochrany déti, Skolské poradenska zatizeni apod.

V piipadech, které stanovi zakon, plnit ohlasovaci povinnost smérem k orgdnim c¢innym
V trestnim fizeni, organiim socialné-pravni ochrany obce s rozsifenou pusobnosti a zakonnym
zastupctim zaka.

Tabakové vyrobky

Ve vnittnich 1 vnéjSich prostorach vSech typu Skol je zakazano koufit. Koufit zde nesméji zadné
osoby a neni mozné¢ ani ztizovat kuiarny nebo mista pro koufeni vyhrazena.

>

>

Prostory skoly je tfeba oznacit viditelnym textem doplnénym grafickou znackou zékazu koufeni.
Takto je tfeba oznacit vnitini 1 vnéjsi prostory.

Koufeni v prostorach Skoly je zakazano pod sankcemi uvedenymi ve vyhlaSce o zakladnim
vzdélavani.

Konzumace tabakovych vyrobki ve §kole

>

V piipadé, kdy je zak pfistizen pii konzumaci tabakovych vyrobka v prostorach Skoly nebo
v dob¢ skolniho vyuéovani, ¢i v ramci akci Skolou pofadanych, je primarné nutné mu v dalsi
konzumaci zabranit.

Tabdkovy vyrobek je tieba zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat.

Pedagogicky pracovnik dale postupuje podle Skolniho tfadu Skoly: o udalosti sepiSe strucny
zaznam s vyjadienim zaka, (zejména odkud, od koho ma tabakovy vyrobek), ktery zaloZi Skolni
metodik prevence do své agendy.

V piipadé poruSeni zakazu kouieni informuje tiidni ucitel zdkonného zastupce nezletilého zéka.

V zavaznych piipadech (zejména s ohledem na v€k nebo chovani ditéte) a jestlize se jednani
opakuje, vyrozumi Skola organ-socialné pravni ochrany obce s rozsifenou ptisobnosti. Skola
mize od organu socialné-pravni ochrany obce vyZadovat pomoc.

Z konzumace tabakovych vyrobku ve skole je tieba vyvodit sankce stanovené Skolnim fadem.

Alkohol

Prodej nebo podavani alkoholickych napojti osobam mladsim 18 let je v CR zakdzano. Zakazano je
rovnéz osobam mlads$im 18 let alkohol nabizet, anebo je v konzumaci alkoholu podporovat.

>

>

Skolnim fadem $kola stanovi zékaz uZivani alkoholu v prostorach $koly v dobé $kolniho
vyucovani 1 na vSech akcich skolou potadanych.

Podavani alkoholickych ndpoji osobam mladSim 18 let maze byt trestnym cinem nebo
prestupkem.

ZS Dubi 1, Skolni ndm. 177, 417 01 Dubi 1
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Konzumace alkoholu ve Skole

> V ptipad¢, kdy je zak pfistizen pii konzumaci alkoholu v prostorach Skoly nebo v dobé Skolniho
vyucovani, ¢i v ramci akci Skolou potadanych, je primarné nutné mu v dal$i konzumaci zabranit.

» Alkohol je tieba zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat.

» Podle zavaznosti momentalniho stavu zaka, piipadné dalSich okolnosti pedagogicky pracovnik
posoudi, jestli mu nehrozi néjaké nebezpedi.

» 'V piipad¢, kdy je zak pod vlivem alkoholu do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a zivoté, zajisti
Skola nezbytnou pomoc a péci a vola Iékatskou sluzbu prvni pomoci.

» Jestlize akutni nebezpeci nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podle skolniho fadu skoly:
O udalosti sepise struény zaznam s vyjadienim zéka (zejména odkud, od koho ma alkohol), ktery
zaloZi Skolni metodik prevence do své agendy a vyrozumi vedeni Skoly.

» V piipad¢, Ze zak neni schopny pokracovat ve vyuCovani, vyrozumi $kola ihned zadkonného
zastupce a vyzve jej, aby si zaka vyzvedl, protoze neni zdravotné zpusobily k pobytu ve Skole.

> Jestlize neni zakonny zastupce dostupny, vyrozumi $kola organ socialn¢ pravni ochrany ditéte
obce s rozsifenou pusobnosti a vycka jeho pokynt. Skola mize od organu socidlné-pravni
ochrany ditéte obce s rozsifenou piisobnosti vyzadovat pomoc.

» Zakonnému zastupci ohlasi Skola skute¢nost, ze zak konzumoval alkohol ve Skole i v ptipad¢,
kdy je Zak schopen vyuky.

> JestliZe se situace opakuje, spIni Skola oznamovaci povinnost k organu socialné-pravni ochrany
ditéte. Oznamovacim mistem je ptislusSny odbor obecniho ufadu obce s rozsifenou plisobnosti
podle mista bydlisté ditéte.

» V piipad¢é uzivatelova zdjmu nebo zajmu jeho zakonnych zastupcti, poskytne Skola potiebné
informace o moznostech odborné pomoci pii feSeni takové situace.

» Zkonzumace alkoholu ve Skole je tieba vyvodit sankce stanovené Skolnim tadem.
Zanebezpecné a protipravni jednani je rovné€Z povazovano navadéni jinych zaku k uzivani
alkoholickych napoji.

» V piipadé podezieni na intoxikaci zaka muze pedagogicky pracovnik provést orientacni test
na ptitomnost alkoholu (dechova zkousSka), ale pouze na zakladé predem ziskané¢ho souhlasu
zékonného zéastupce nebo zletilého zaka ¢i studenta s orienta¢nim testovanim zaka na pfitomnost
alkoholu. Pokud je vysledek testu pozitivni, postupuje pedagogicky pracovnik obdobnym
postupem, jako je uvedeno od bodu 3. O udalosti sepiSe pedagogicky pracovnik struény zaznam
S vyjadienim zaka.

» Obdobny postup zvoli pedagogicky pracovnik i v ptipadé ptichodu zaka do Skoly pod vlivem
alkoholu, resp. kdy nelze prokazat, Ze se Zak intoxikoval ve Skole.

Nalez alkoholu ve Skole

» 'V ptipad¢, kdy pracovnici Skoly naleznou v prostorach Skoly alkohol, postupuji takto:
a) Tekutinu nepodrobuji Zadnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury.
b) O nalezu ihned uvédomi vedeni $koly.
€) Nalezenou tekutinu ulozi u vedeni Skoly pro ptipad usvédcujiciho dikazu.

d) Zpracuji stru¢ny zaznam o udalosti.
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> V ptipad¢, kdy pracovnici §koly zadrZi u nékterého Zaka alkohol, postupuji takto:

a)
b)

c)

d)

Zabavenou tekutinu nepodrobuji zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.
O nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly.

O nalezu sepisi stru¢ny zadznam, s vyjadienim zaka, u kterého byl alkohol nalezen, datum,
misto a ¢as nalezu a jméno zéka. Zapis podepise i1 zak, u kterého byl alkohol nalezen (nebo
ktery jej odevzdal). V pripadé, Ze podepsat odmita, uvede pracovnik tuto skute¢nost do
zéapisu. Zapisu a rozhovoru se zdkem je pfitomen/na feditel/ka Skoly nebo jeji/jeho zastupce.

v v

Zapis zaznamu zaloZi Skolni metodik prevence do své agendy.

O nélezu vyrozumi zakonného zastupce Zaka, a v piipadé, Ze se jedna o opakovany nalez
utéhoz zaka, i organ socialné-pravni ochrany ditéte, kterym je obecni ufad obce
S rozS§ifenou pusobnosti.

V piipadé podezieni, ze alkohol obsahuje 1 jiné pfimési a byl nalezen u zéka, ktery se jim
intoxikoval, pfedaji zajisténou tekutinu pfivolanému Iékari.
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Priloha ¢. 3

Postup Skoly pri vyskytu podezrelé latky a pri podezieni na uziti omamné
latky Zakem

Omamné a psychotropni latky

Zakazana je vyroba, distribuce, pfechovavani, Sifeni 1 propagace omamnych a psychotropnich latek,
a to bez ohledu na vek Zaka a prostfedi, ve kterém by k tomu dochazelo. Zakazano je rovnéz
navadéni k uzivani téchto latek.

» Timto Skolnim fadem Skola stanovuje zakaz uzivani OPL a jejich distribuci a pfechovavani.
Soucasné stanovuje zékaz vstupu do $koly pod jejich vlivem. Skolnim fadem stanovuje rovnéz
tyto sankci za poruseni zakazu: napomenuti tfidniho uéitele, ditka tfidniho uéitele, dutka feditele
Skoly. PoruSeni zakazu bude vzdy projednavdno na pedagogické rad¢ za ucelem hodnoceni
klasifikace chovani zéka.

» Ten, kdo se hodnovérnym zptisobem dozvi, Ze jiny pfipravuje nebo pacha trestny ¢in nedovolené
vyroby a drzeni omamnych a psychotropnich latek a jedd podle § 187 a 188 a spachani
nebo dokonceni takového trestného ¢inu nepiekazi, se sam vystavuje trestnimu stihani. Prekazit
takovy ¢in lze tim, Ze ho v&as oznami organiim Policie CR nebo statnimu zastupci.

Oblast prevence uzivani navykovych latek

VSem osobam je v prostorach Skoly zakazano uzivat navykove latky, ve Skole s nimi manipulovat. To
neplati pro ptipady, kdy osoba uziva navykové latky v ramci 1écebného procesu, ktery ji byl stanoven
zdravotnickym zatizenim.

Pozivani omamnych a psychotropnich latek (déle jen ,,OPL*) osobami mlad3imi 18 let je v Ceské
republice povazovano za nebezpecné chovani. Kazdy, kdo se ho dopousti, ma narok na pomoc organti
socialné-pravni ochrany déti.

» 'V piipad¢, kdy se Skola o takovém chovani dozvi, bude tuto skute¢nost hlsit zakonnému zastupci
Zaka.

> Skola je povinna oznamit organu socialné-pravni ochrany déti obecniho tfadu obce s rozsifenou
pusobnosti skutecnosti, které nasvédcuji tomu, ze zak poziva navykové latky.

> Distribuce dle § 187 trestniho zakona a §iteni OPL dle § 188 trestniho zédkona je v CR zakézana a
takové jednani je trestnym ¢inem nebo provinénim. Skola je povinna v takovém piipadé takovy
trestny ¢in prekazit a u€ini tak v kazdém ptipad€ v€asnym oznamenim véci policejnimu organu.

» V piipadé vyskytu latky, u niz je podezieni, Ze se jedna o omamnou a psychotropni latku
v prostorach skoly, nebo v piipadé piechovavani takové latky Zakem bude Skola postupovat
stejné jako v bodu (3)

Konzumace OPL ve Skole

> V ptipad¢, kdy je zak pfistizen pii konzumaci OPL v prostorach Skoly nebo v dobé Skolniho
vyucovani, ¢i v ramci akci Skolou potadanych, je primarné nutné mu v dal$i konzumaci zabranit.

» Navykovou latku je tieba zakovi odebrat a zajistit ji, aby nemohl v konzumaci pokracovat.

» Podle zavaznosti momentalniho stavu zaka, ptipadné dalSich okolnosti, pedagogicky pracovnik
posoudi, jestli mu nehrozi néjaké nebezpedi.
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» 'V piipad¢, kdy je zak pod vlivem OPL do té miry, Ze je ohrozen na zdravi a zivoté, zajisti Skola
nezbytnou pomoc a péci a vola Iékaiskou sluzbu prvni pomoci.

» Jestlize akutni nebezpeci nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podle Skolniho tadu skoly.
Predevsim ihned zajisti vyjadieni zadka a vyrozumi vedeni Skoly.

» V piipad¢, Zze zak neni schopen pokracovat ve vyucovani, vyrozumi $kola ihned zakonného
zastupce a vyzve jej, aby si zaka vyzvedl, protoze neni zdravotné zpusobily k pobytu ve Skole.

» V piipadé, Zze zak neni schopny dbat pokyni zaméstnanct Skoly, vyrozumi Skola ihned
zakonného zastupce a vyzve jej, aby si zaka vyzvedl, protoze neni zdravotné zpusobily k pobytu
ve Skole.

» Jestlize neni zakonny zastupce dostupny, vyrozumi $kola organ socialné pravni ochrany a vycka
jeho pokynt. Skola mizZe od organu socialné-pravni ochrany obce vyZzadovat pomoc.

» Zakonnému zastupci ohlasi skola skute¢nost, ze zak konzumoval OPL ve skole i v ptipadé, kdy
je zék schopen vyuky (dbat pokynti pracovnikt skoly).

» Soucasné splni oznamovaci povinnost K organu socialné-pravni ochrany ditéte. Oznamovacim
mistem je prislusny odbor obce s rozsifenou ptisobnosti podle mista bydlisté ditéte.

» V piipad¢ uzivatelova zajmu nebo zajmu jeho zakonnych zastupct, poskytne Skola informace
0 moznostech odborné pomaoci pii feSeni takové situace.

» Z konzumace OPL ve skole je tieba vyvodit sankce stanovené Skolnim fadem. Nicmén¢ je nutné
rozliSovat distributora od uzivatele. Uzivatel je nebezpeny pouze sob¢, distributor vSem.
Distribuce je trestnym ¢inem, uzivani OPL je porusenim Skolniho fadu.

» Navadéni jinych zakd kuzivani navykovych latek je povazovano rovné€Zz za nebezpecné
a protipravni jednani.

» V piipadé podezieni na intoxikaci zaka muze pedagogicky pracovnik provést orientacni test
na ptitomnost OPL (zkouska ze slin), ale pouze na zdkladé¢ predem ziskaného souhlasu
zakonného zastupce, resp. Zaka starSiho 18 let s orientaénim testovanim zaka na piitomnost
OPL. Pokud je vysledek testu pozitivni, postupuje pedagogicky pracovnik obdobnym postupem,
jako je uvedeno od bodu 3. O udalosti sepiSe pedagogicky pracovnik stru¢ny zaznam
S vyjadienim zaka.

» Obdobny postup zvoli pedagogicky pracovnik i v ptipadé ptichodu zaka do Skoly pod vlivem
OPL, resp. kdy nelze prokazat, Ze se zak intoxikoval ve Skole.

Distribuce OPL ve Skole

> Distribuce OPL je v Ceské republice povazovana za protipravni jednani. Je proto zakazana a
muze byt kvalifikovana jako trestny ¢in. Mnozstvi, které zak distribuuje, neni nijak rozhodujici.

» Prechovavani OPL je také vzdy protipravnim jednanim. Mnozstvi, které u sebe Zak v danou
chvili m4, je rozhodujici pro to, aby toto protipravni jednani bylo blize specifikovano bud’ jako
piestupek nebo v pfipadé mnozstvi vét§iho nez malého jako trestny Cin, ale toto mnozstvi
nemusi mit zadny vliv na kdzensky postih, ktery je stanoveny Skolnim fadem.

» Jestlize ma pracovnik $koly divodné podezieni, ze ve Skole doslo k distribuci OPL, musi o této
skutecnosti Skola vzdy vyrozumét mistné piislusSné oddé€leni Policie CR, protoze se jedna
0 podezieni ze spachani trestného ¢inu.

> JestliZze se tohoto jednani dopustila osoba mladsi 18 let nebo bylo namifeno proti osobé mladsi
18 let, vyrozumi Skola také zakonného =zastupce a organ socialné-pravni ochrany obce
S rozS§ifenou pusobnosti.
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» Pokud v ramci tohoto podezieni zajisti pracovnici Skoly néjakou latku, postupuji zptsobem
popsanym nize.

Nalez OPL ve Skole

A.V pripadé, kdy pracovnici $koly naleznou v prostorach skoly latku, kterou povazuji
za omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:

Latku nepodrobuji zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

O nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly.

Za ptitomnosti dalSiho pracovnika Skoly vlozi latku do obalky, napisi datum, ¢as a misto nalezu. Obalku
pielepi, pielep opatii razitkem Skoly a svym podpisem a uschovaji ji do skolniho trezoru.

O nélezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zajisténi podezielé latky.

B. V pripadé, kdy pracovnici Skoly zadrzi u nékterého zZaka latku, kterou povazuji za omamnou
nebo psychotropni, postupuji takto:

» Zabavenou latku nepodrobuji Zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

» 0O nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly.

» O nalezu sepisi struény zaznam s vyjadienim zaka, u kterého byla latka nalezena, datum, misto a ¢as
nalezu a jméno Zaka. Zapis podepise i Zak, u ktereho byla latka nalezena (nebo ktery latku odevzdal).
V piipadé, Ze podepsat odmita, uvede pracovnik tuto skute¢nost do zapisu. Zapisu a rozhovoru se
zékem je pritomen/na feditel/ka Skoly nebo jeji/jeho zéastupce.

> O nélezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zajisténi podezielé latky a informuje
zakonného zastupce Zaka.

» 'V pripad¢, ze je latka nalezena u zaka, ktery se ji intoxikoval, piedaji latku zajisténou vyse
uvedenym postupem, piivolanému lékati. MiZe to usnadnit 1écbu, nebot’ u fady jedl jsou znamy
protijedy. Dalsi postup nutny k identifikaci latky pak zajisti Policie CR.

C. V pripadé, kdy pracovnici $koly maji podezieni, Ze néktery z Zakii ma néjakou OPL u sebe,
postupuji takto:

» Jedna se o podezieni ze spachani trestného ¢inu nebo piestupku, a proto feseni této situace spada do
kompetence Policie CR.

» Bezodkladné vyrozumi Policii CR, zkonzultuji s ni dalSi postup a informuji zakonného zastupce
Zaka.

> Zaka izoluji od ostatnich a do piijezdu Policie CR je nutné mit ho pod dohledem. U Z4ka v Zadném
piipadé€ neprovadé€ji osobni prohlidku nebo prohlidku jeho véci.
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Priloha ¢. 4
Jak postupovat preventivné proti kradezim

Krédeze, vandalizmus

Kradeze, zejména mobilnich telefontl, a nic¢eni Skolniho majetku, jsou nejcastejSimi formami
protipravniho jedndnim, se kterymi se Ize v prostiedi skol setkat.

KradeZze jsou protipravnim jednanim, a jakmile se Skola o takovém jednani dozvi, bude tuto
skutecnost hlasit orgdniim ¢innym v trestnim fizeni, nebo doporuci poskozenému (jeho zdkonnému
zastupci), aby se na tyto organy obrétil.

NoSeni cennych véci (zejména véci malych rozmérit) do skoly je rizikové chovani, které mutize vést
K jejich odcizeni. Skola Zzakiim doporucuje cenné véci, které nesouvisi s vyutovanim a vzdélavanim
nemaji zaci do skoly nebo $kolského zatizeni nosit, piipadné je mohou odkladat na mista k tomu
urcend. Pokud takové misto zaci nemaji stanoveno, plati pro né zakaz odkladani téchto véci.

| v ptipad¢, Ze bude zakiim doporuceno nenosit do Skoly véci nesouvisejici s vyu€ovanim, nelze se
odpovédnosti za Skodu zplisobenou na vnesenych nebo odlozenych vécech jednostranné zprostit a
za klenoty, penize a jiné cennosti se odpovida do vy3e 5 000 K¢ (§ 1 nafizeni vlady ¢. 258/1995 Sb.,
kterym se provadi obc¢ansky zakonik); pokud budou véci pfevzaty do tschovy, hradi se Skoda bez
omezeni.

Pedagogové vedou zaky k tomu, aby dokdzali protipravni jednani rozpoznat, byli v§imavi vuci
svému okoli av pifipadé, kdy budou svédky takového jednani, ohlasili véc pedagogickému
pracovnikovi Skoly.

Jak postupovat p¥i nahlaseni kradeze Zakem

O udalosti potidit zaznam na zakladé vypovédi poskozeného. Véc piedat organiim ¢innym v trestnim
fizeni (ohlasit na mistni nebo obvodni oddéleni Policie CR), nebo pougit poskozeného Zaka (jeho
zakonného zastupce), Ze mé tuto moznost. V piipadé, Ze je znam pachatel, je tfeba nahlasit véc organu
socialné-pravni ochrany (byl-1i pachatel mladsi 18 let) a sou¢asné véc predat organiim ¢innym v trestnim
fizeni.

Jak postupovat preventivné proti vandalismu

Kazdy je odpovédny za Skody, které svym jednadnim zpusobil, a proto po ném bude $kola pozadovat
nahradu, jestlize $kodu zpisobil imysIn¢ nebo z nedbalosti. V poucenich o bezpecnosti a ochrané zdravi
je tieba se problematice vzniklych Skod vénovat a zaky opakované€ upozoriiovat na jednani, které

k poSkozeni majetku vede a jak se takovému jednani vyhnout.

Jak postupovat pri vzniku Skody

Jakmile vznikne Skoda na Skolnim majetku, je tfeba o celé zalezitosti vyhotovit zdznam a pokusit se
odhalit vinika. V ptipadé¢, ze vinika $kola zna, mize na ném (jeho zdkonném zastupci) vymahat nahradu
Skody. V ptipadé, ze nedojde mezi zakonnymi zastupci nezletilého ditéte a Skolou k dohodé o nadhradu
Skody, mize skola vyméhat nahradu soudni cestou.
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